По окончании практики студенты представляют следующие документы:

1. Индивидуальный план студента-практиканта.

2. Дневник педагогической практики.

3. Тетрадь конспектов уроков / УТЗ (10 конспектов).

4. Положение о соревновании.

5. Развернутый педагогический анализ занятия / УТЗ.


ТРЕБОВАНИЯ

К РЕЗУЛЬТАТАМ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ

Преддипломная практика направлена на углубление первоначального практического опыта студента, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению ВКР.

Цели и задачи  производственной практики (преддипломной), требования к результатам освоения практики.

В ходе освоения программы производственной практики студент должен
получить практический опыт:

· анализа планов и процесса проведения физкультурно - оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий;

· определения цели и задач, планирования, проведения, анализа и оценки физкультурно-спортивных мероприятий;

· наблюдения, анализа и самоанализа физкультурно-спортивных мероприятий и занятий, обсуждения отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем практики, преподавателями;

· ведения документации, обеспечивающей организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий и эффективную работу мест занятий физической культурой и спортом и спортивных сооружений;

уметь:

· использовать различные методы и формы организации учебно - тренировочных занятий;

· планировать, проводить и анализировать физкультурно - спортивные занятия;

· подбирать оборудование и инвентарь для занятий с учетом их целей и задач;

· организовывать, проводить соревнования различного уровня и осуществлять судейство;

· применять приемы страховки и самостраховки при выполнении двигательных действий изученных видов физкультурно-спортивной деятельности;

· осуществлять педагогический контроль;

знать:

· требования к планированию и проведению занятий;

· сущность, цель, задачи, функции, содержание, формы и методы занятий;
· основы оздоровительной тренировки

· технику профессионально значимых двигательных действий;

· методику проведения занятий;

· методику обучения двигательным действиям и развития физических качеств;

· технику безопасности, способы и приемы предупреждения травматизма при занятиях базовыми и новыми видами физкультурно - спортивной деятельности и избранного вида спорта;

· основы судейства по базовым и новым видам физкультурно - спортивной деятельности и избранному виду спорта;

· технику безопасности и требования к физкультурно-спортивным сооружениям, оборудованию и инвентарю;

· основы педагогического контроля и организацию врачебного контроля при проведении  учебно-тренировочных занятий;

· виды документации, обеспечивающей организацию и проведение учебно-тренировочных занятий.

ЗАДАНИЕ НА
ПРЕДДИПЛОМНУЮ ПРАКТИКУ
1.
Участие в установочной конференции по преддипломной практике.

2.
Ознакомиться с содержанием и системой учебно - воспитатель​ной работы базы практики. Прослушать информацию руководителя практики от училища и от базы практики.

3.
Составить индивидуальный план работы на период практики.

4.
Разработать конспекты и про​вести не менее 10 занятий физической культуры в закрепленных классах.

5.
Разработать Положение о проведении соревнований по виду спорта.
6.
Вести учет проделанной работы с фиксацией видео-, аудио- и графической информации, подтверждающей успешное прохождение практики и приобретение необходимых общих и профессиональных компетенций. Форма учета достижений – портфолио практиканта.

7. Провести развернутый педагогический анализ учебного занятия.

8. Вести еженедельный учет выполнения преддипломной практики в дневнике практиканта.

9. Принять участие в итоговой конференции по преддипломной практике с защитой итоговой оценки по практике.

Оценка за преддипломную практику выставляется в зачетной книжке за VIII семестр. 
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