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§ 7. Киевская Русь в XI – XII веках: Ярослав Мудрый 
 

 
 
 
 
 

К началу XI в. четко обозначились границы Руси:  
 
- на севере земли Руси 

проходили по берегам Фин-
ского залива и Ладожского 
озера;  

- на северо-западе - по 
рекам Неман и Западная 
Двина;  

- на западе – по рекам 
Западный Буг; 

- на юге по рекам Южный 
Буг, Днепр и Прут. Здесь 
владения Руси упирались в 
оборонительную систему го-
родов и крепостей, основан-
ных Владимиром в борьбе 
против печенегов. Эта часть 
границы была непостоянна, 
здесь шла извечная борьба с 
кочевниками.  

К концу X в., несмотря на 
постоянную опасность с юга 
со стороны кочевников, Русь 
сумела отвоевать территорию 
Таманского полуострова, где 
появилось русское Тмутара-
канское княжество.  

- на юго-востоке и востоке русские владения доходили до верховьев Дона, а 
далее упирались в рязанские леса. Южнее шла степь, откуда постоянно осу-
ществлялись набеги кочевников.  

- на северо-востоке владения Руси выходили в междуречье Оки, Клязьмы и 
Волги, у границ Волжской Булгарии.  

 
 
 
 
Главной и важнейшей особенностью наступавшего XI века для Руси стало то, 

что на землях славян появляются признаки зарождения феодализма.  
 
 
 

VIII X XI XII IX 

1036 1019 1054 1015 

Найдите на представленной карте все названные географические назва-
ния. Нарисуйте в тетради территорию Руси в виде географической схе-
мы с этими объектами (без подробностей) 

Понятие феодализма в истории связано с особой системой социальных 
отношений и происходит от понятия фео́д  — зéмли (реже — право на 
получение дохода), полученные приближенными к властителю за предан-
ную службу ему. Как правило, такие зéмли переходили к новому собствен-
нику 



              ПОЛИГЛОТ-АКАДЕМИЯ 
                  частная семейная школа 
  

                 История 5-6 класс 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Сложным представлялось будущее Руси. Государство стояло на пороге но-

вой большой междоусобицы.15 июля 1015 г. великий киевский князь Владимир 
Святославич скончался, прожив немногим более 50 лет.  

Князь болел уже давно. Болезнь усиливалась, и становилось ясным, что 
ближайшее время на Руси разразится очередной династический кризис.  

При себе в Киеве Владимир держал постоянно младших сыновей – Бориса и 
Глеба, родившегося от брака с византийской принцессой Анной, т.е. в христиан-
ском браке. Видимо, один из них должен был стать законным наследником Вла-
димира. Но у князя было еще 11 сыновей. Его старший сын от полоцкой княжны 
Рогнеды - Ярослав не собирался отказываться от своих прав на киевский стол. 
Был еще и пасынок Владимира - сын убитого им брата Ярополка – Святополк. 

 
У каждого из братьев были свои уделы (земельные владения с городами и 

поселениями), свои дружины, готовые поддержать претендентов на киевский пре-
стол.  

Пока был жив Владимир, противоречия между наследниками не проявлялись 
остро, хотя уже имелись некоторые признаки надвигавшейся вражды. Так, Свято-
полк, женатый на дочери польского короля, организовал заговор против Владими-
ра. Заговор был раскрыт и заговорщики, в том числе и Святополк, были схвачены 
и посажены в темницу. Святополк позднее был выпущен на свободу и отправлен 
Владимиром на княжение в соседний малозначимый город Туров. Тем самым 
Владимир показывал, что Святополк ни в коем случае не может считаться его 
полноценным наследником. 

 
Сложными были и отношения между Киевом и Новгородом, где княжил Яро-

слав. Еще с IX века, с самого возникновения древнерусского государства Новго-
род сохранял свое привилегированное положение как один из центров власти гос-
ударства. 

 
 
 
 
 
Вторая междоусобная война на Руси. 
 
Незадолго до смерти Владимира Ярослав, князь Новгородский, отказывается 

уплачивать Киеву ежегодную дань в размере 2 000 гривен.  
И еще одно событие: начинается очередной набег печенегов, и князь от-

правляет против кочевников сына Бориса, предоставив ему свою дружину.  
Еще важно, что в момент смерти Владимира его приемный сын Святополк по 

случаю оказался в Киеве. 
 

Вспомните, как появился и какую роль сыграл Новгород в возникновении 
государства Киевская Русь? 

вместе с населявшими их людьми, которые были вынуждены платить и содержать 
(кормить) хозяина. Поэтому практику раздачи господином земель своим приближен-
ным и служащим назовут «кормление». Кормления просуществуют вплоть до конца 
XVI века. 
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Очевидно, что Владимир намеревался передать престол не старшему сыну, 
но вопреки установившейся традиции, одному из своих младших и любимых сы-
новей, рожденных в христианском браке — Борису, с чем не смогли смириться ни 
Святополк, ни Ярослав.  

Кроме того, оба брата – Ярослав и Святополк - имели все основания ненави-
деть отца. Святополк за  то, что Владимир убил его отца Ярополка. Ярослав – сын 
Владимира от полоцкой княжны Рогнеды, не мог не знать о кровавой расправе 
Владимира с семьей матери и о насильственном принуждении матери к замуже-
ству. Кроме того, за Ярославом стояла новгородская верхушка, не желавшая под-
чиняться Киеву в силу наступающих феодальных порядков. 

 
Итак, в момент смерти великого киевского князя его официальный наследник 

– Борис - был в походе против печенегов, старший из его сыновей Святополк, 
опирающийся на своих бояр и часть киевлян, ждал в Киеве развития событий, а 
действительно старший из его собственных сыновей Ярослав уже собрал в Нов-
городе рать, чтобы выступить против отца. 

К этому дню Святополку было 35 лет, Ярославу было около 27 лет. Возраст 
Бориса - около 20 лет. 

 
Гонцы из Киева с вестью о смерти великого князя обнаружили дружину Бори-

са в степях к югу от Киева. Молодого князя уговаривали повести дружину на Киев 
и взять власть, завещанную ему отцом. Однако Борис отказался сделать это, то 
ли руководствуясь нравственными мотивами и не желая нарушать порядок пре-
столонаследия, то ли опасаясь штурмовать Киев, где Святополк уже успел со-
брать достаточно сил и сплотить своих сторонников. Получив от Бориса отказ, 
дружина разошлась по домам. 

Святополк не сразу пошел на организацию заговора против Бориса, а лишь 
после того, как до него дошли сведения, что дружина покинула Бориса и он остал-
ся лишь с небольшим отрядом телохранителей. Святополк подобрал исполните-
лей, которые обещали князю расправиться с Борисом. 

Убийцы застали Бориса в походном шатре, где он и был убит, когда лег 
спать: нападавшие бросились к шатру и пробили его копьями в том месте, где 
находилась постель князя.  

Но оставался еще муромский князь Глеб, бывший теперь единственным за-
конным наследником престола. Святополк направил к Глебу гонцов с просьбой 
прибыть в Киев, так как отец тяжело болен. Ничего не подозревавший Глеб с не-
большой дружиной отправился в Киев. Уже в пути он получил известие о смерти 
отца и убийстве Бориса. Глеб остановился и пристал к берегу. Здесь, на полпути к 
Киеву, на Днепре и застали его люди Святополка. Они ворвались на корабль, пе-
ребили дружину, а потом по их приказу повар Глеба зарезал его ножом. 

Смерть юных братьев поразила древнерусское общество. Борис и Глеб со 
временем стали символами непротивления злу, праведности, добра и муче-
ничества во славу светлых идей христианства. Оба князя были в XI в. объяв-
лены православной церковью первыми русскими святыми. 

Святополк уничтожил и еще одного из братьев — Святослава, который пра-
вил в Древлянской земле и, спасаясь от беспощадного Святополка, бежал в Вен-
грию. Убийцы настигли его в пути. 

Теперь друг против друга вновь встали Киев, где окончательно утвердился 
Святополк, получивший в народе прозвище «Окаянного», и Новгород, где оста-
вался Ярослав. Святополк заручился поддержкой кочевников - печенегов.  
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Противники встретились на Днепре ранней зимой 1016 г. близ города Любеча 
и встали на противоположных берегах реки. 

Ярослав атаковал первым. Ранним утром на многочисленных ладьях его 
рать переправилась на противоположный берег. Зажатые между двумя уже за-
мерзшими озерами воины Святополка пришли в замешательство и вступили на 
тонкий лед, который стал ломаться под их тяжестью. Печенеги, ограниченные в 
своих маневрах рекой и озерами, никак не могли развернуть свою конницу. Раз-
гром рати Святополка был полным. Сам Святослав бежал к своему зятю – поль-
скому королю. 

 
Ярослав занял Киев. Однако борьба на этом не кончилась. Святополк Ока-

янный вернулся на Русь вместе с польским войском. Решающая схватка произо-
шла на берегу реки Буг. Ярослав терпит поражение и бежит в Новгород. Свято-
полк с поляками занимает Киев. 

Поляки начали «чинить насилия» над людьми. В ответ население стало 
браться за оружие. Вскоре против поляков вспыхнуло восстание горожан, в ходе 
которого поляки, ограбив Киев, уходят.  

В это время Ярослав в Новгороде набирает новую рать и вторично движется 
к Киеву. Святополк не стал искушать судьбу. Слишком велико было против него 
негодование киевлян, не простивших ему привод в Киев поляков. Он бежит в 
степь к печенегам. 

Соперники вновь встретились в открытом бою в 1018 г. Сражение произошло 
на реке Альта. Битва закончилась победой Ярослава. Святополк бежал в Поль-
шу, а потом двинулся далее, в землю чехов, но погиб в пути. В 1019 г. Ярослав 
становится великим киевским князем. 

 
Но не сразу удалось Ярославу восстановить единство Руси. Окраины оказа-

лись неподвластны Киеву, и в первую очередь Полоцкая земля и далекое Тмута-
раканское княжество, где правил Мстислав Владимирович. 

Если с мятежом полоцкого князя, который на короткое время захватил Нов-
город, Ярослав справился быстро, то отношения со Мстиславом складывались не 
столь благополучно. В 1023 г. между братьями вспыхнула открытая война. Мсти-
слав выбрал удобное время для похода: Ярослав находился в Новгороде. Тмута-
раканская рать подошла под самые стены Киева, но горожане «затворились» и не 
приняли Мстислава. Не решившись штурмовать столицу, Мстислав занял Черни-
гов. 

Ярослав вновь обратился за помощью к варягам. Встреча противников про-
изошла в 1024 г. неподалеку от Чернигова. Войско Ярослава не выдержало натис-
ка и было разбито. Русь снова раскололась надвое. Ярослав сохранил за собой 
Новгород, Мстислав остался властителем Черниговской и Тмутараканской зе-
мель. Киев остался за Ярославом. Мстислав не решился на захват столицы. 

Через два года Ярослав, собрав дружину на севере, появился в Киеве. На 
этот раз братья заключили мир. Русь по этому миру была разделена на две части. 
Все левобережье Днепра отошло к Мстиславу. За ним оставалась и Тмутаракан-
ская Русь. Своей резиденцией Мстислав, ставший по существу правителем со-
седнего государства, сделал Чернигов. Под управлением Ярослава остались Киев 
с правобережными землями, весь Север Руси во главе с Новгородом. 

В 1036 г. Мстислав умер, не имея наследников, а его часть Руси отошла к 
Ярославу. Так через двадцать с лишним лет после смерти Владимира Русь снова 
стала единой, а Ярослав, как отметил летописец, наконец стал «самовластием». 
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Правление Ярослава Мудрого. Расцвет древнерусского государства. 
 
Именно Ярослав Мудрый свел все законы, регулирующие социальные отно-

шения на Руси, в единый сборник – Русскую правду. 
При Ярославе Мудром появилась «Повесть временных лет»,  другие лите-

ратурные памятники. На Руси наблюдался высокий уровень грамотности. Ярослав 
Мудрый развернул в Киеве крупномасштабное каменное строительство и пригла-
шал в город ученых мужей и деятелей искусства. 

 
Став «самовластием», Ярослав пошел по пути отца. Он послал в крупные го-

рода своих сыновей и требовал их беспрекословного повиновения. В Новгород 
отправился старший сын Изяслав. Святославу он отдал под управление Черни-
говскую землю, Всеволоду — Переяславль. 

В 1037 г. Ярослав в ознаменование победы над печенегами на месте битвы 
заложил храм — собор Святой Софии. Он был наименован так же, как и главный 
собор Константинополя, Ярослав как бы подчеркивал свое государственное ра-
венство с великой империей. 

В это же время зарождается русское летописание, создается Древнейший 
летописный русский свод, а так же первый свод законов - «Русская Правда» 
(Правда Ярослава).  

С большим упорством и настойчивостью Ярослав продолжал внешнюю по-
литику своего отца. Он утвердил власть Руси на западном берегу Чудского озера 
и вывел русские границы к Прибалтике. Здесь был основан город. Юрьев (Тарту).  

В 30-е годы XI в. Русь продолжала успешное противоборство с Польшей. 
Были отвоеваны «Червенские города».  

На севере Русь связывали тесные дружественные отношения со Швецией. 
Ярослав был женат на дочери шведского короля Ингигерде. Добрыми были отно-
шения и с Норвегией, куда была выдана замуж за норвежского короля младшая 
дочь Ярослава Елизавета. 

 
После долгого периода мирных отношений с Византией Русь при Ярославе 

начала новую войну с великой империей. Поводом послужила расправа с русски-
ми купцами в Константинополе. 

Однако русский лодейный флот попал в бурю в Черном море и, потеряв су-
да, воины вынуждены были высадиться на сушу. Узнав об этом, император Кон-
стантин Мономах приказал уничтожить сухопутное войско. Греки окружили и взя-
ли в плен русичей, многих из них ослепили. Долго еще по русским селам и горо-
дам брели несчастные слепцы, пробираясь к родным очагам. 

Лишь в 1046 г. Русь заключила новый мирный договор с Византией. В знак 
возобновления дружеских связей между двумя странами был устроен брак визан-
тийской принцессы, дочери Константина Мономаха, и четвертого сына Ярослава 
— Всеволода. В 1053 г. у молодой четы родился сын, которого назвали в честь 
деда Владимиром, а в христианстве дали ему, как и деду, имя Василий. Это был 
будущий великий киевский князь Владимир Мономах. 

Этот брак лишь подчеркнул, как вырос за последние десятилетия междуна-
родный авторитет Руси. Русь стала европейской державой. С ее политикой счита-
лись Германия, Византия, Швеция, Польша, Норвегия, Чехия, Венгрия, другие ев-
ропейские страны. На востоке вплоть до низовьев Волги у нее теперь практически 
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не было соперников. Ее границы простирались от Карпат до Камы, от Балтийского 
моря до Черного. К середине XI в. В стране проживало около 4 млн. человек. 

В начале XI в. на Руси насчитывалось уже около 30 крупных городов. Среди 
них выделялись Киев, Чернигов, Смоленск, Полоцк, Новгород, Суздаль, Ростов, 
Ладога, Любеч, Переяславль. Все они были обнесены мощными стенами.  

По многим городам Руси шумели торги. По широким степным шляхам, по те-
нистым лесным дорогам, в зимнюю стужу — по ледяной глади замерзших рек к 
крепостным воротам русских городов тянулись нескончаемые купеческие карава-
ны. В Новгород, вокруг которого было мало плодородных земель, шли возы с зер-
ном; с юга, из Волыни, по всем русским городам везли соль. С севера на юг шла 
рыба всех видов. Из Киева, Новгорода и других больших городов коробейники 
развозили по весям и градам изделия искусных ремесленников. В окрестные 
страны русские «гости» везли воск, пушнину, льняное полотно, разные поделки из 
серебра, знаменитые русские кольчуги, кожи, пряслица, замки, изделия из кости. 
Нередко вместе с караванами купцы гнали на продажу и челядь — захваченных 
пленников. 

На Русь же отовсюду иноземные купцы везли свои товары: из Византии — 
дорогие ткани, оружие, церковную утварь, драгоценные камни, золотые и сереб-
ряные утварь и украшения; из стран Кавказа, Персии, Прикаспия — благовония и 
пряности, бисер, который так ценили русские женщины, и вино;  

У киевского великого князя дружина насчитывала от 500 до 800 человек. Во-
оружены они были мечами, копьями, саблями. На голове у них были «шишаки» — 
изящные остроконечные шлемы, щит, броня или кольчуга защищали их тела.  

Но дружина была лишь частью древнерусского войска. Другой его частью 
был «полк», простые «вои» — смерды и ремесленники. Великий князь и другие 
князья привлекали их к военной деятельности либо тогда, когда государству, все-
му населению грозила смертельная опасность. В этом случае горожане приходи-
ли в «полк», где они делились на десятки и сотни во главе со своими десятскими и 
сотскими. Сельские жители являлись в «полк» во главе со своими старостами и 
тоже затем делились на десятки и сотни. Всем «полком» командовал тысяцкий. 
Вооружение «воев» было попроще: лук, колчан со стрелами, копье либо тяжелый 
боевой топор, который пробивал насквозь крепкую броню, у каждого на поясе был 
нож на случай рукопашных схваток. Броню «вои» не носили. Она была слишком 
дорогой. Кольчуга была тоже редкостью. Зато щиты имелись в руках у каждого. 

Сражения нередко начинались с поединка богатырей, которых выставляла 
каждая сторона. 

 
Во времена Ярослава христианская церковь получила на Руси более широ-

кое распространение и приобрела вес в обществе. Этому способствовал и сам 
великий князь, который, по отзывам современников, отличался большой набожно-
стью, знанием церковных сочинений. При жизни он получил прозвище «Мудрого». 

Монастыри стали появляться повсеместно и в больших городах, и в сельской 
местности, знаменуя собой дальнейшее распространение христианства и упроче-
ния роли церкви. 

В середине 50-х годов XI в. под Киевом возник знаменитый Печерский мо-
настырь. У истоков его создания стоял Иларион. Иларион был глубоко верую-
щим человеком. Свои молитвы к Богу он возносил в уединении. С этой целью он 
уходил на берег Днепра, где выкопал себе пещеру в горе, и проводил там долгие 
часы в молитвах, размышлениях и посте. Именно Илариону принадлежит ряд 
произведений, написанных в 40—50-е годы. Первое место среди них занимает 
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блестящий памятник идеологии и культуры XI в. «Слово о законе и благодати». 
По существу в этом произведении Иларион излагает государственно-
идеологическую концепцию Древней Руси – Киевская Русь есть самодостаточное 
и суверенное государство – участник общемирового процесса истории – великая 
держава. 

В полной мере эта тенденция проявилась через несколько десятилетий в 
«Повести временных лет»,  

С именем Илариона связан и первый церковный Устав Ярослава, т.е. систе-
ма церковной юрисдикции, отнесение к ведомству церкви ряда дел, связанных с 
семейным и брачным правом. Это были нормы, которые помогали формированию 
семьи, укреплению моногамии в противовес языческому многоженству. Устав 
вводил запрет на умыкание невест, защищал честь девушки, строго наказывал 
родителей за принуждение детей к вступлению в брак. Новый церковный судебник 
защищал честь женщины, давал ей более широкое представительство в суде. 
Церковь выступала в Уставе защитником христианской нравственности, призыва-
ла к гуманизму. 

В 1051 г. на общем собрании русских епископов Иларион был избран митро-
политом. Он покинул свою пещеру, и она некоторое время пустовала. Но затем в 
ней появился новый отшельник. Это был монах Антоний. 

Вскоре около Антония собрался круг отшельников, которые, выкопав боль-
шую пещеру, поселились в ней. Это было начало Печерского (от слова «печора» 
— пещера) монастыря.  

 
Ярослав стал одним из образованнейших людей своего времени. При нем в 

Киеве был построен новый «Ярославов город» и Киев намного расширил свои 
пределы. Были воздвигнуты около 400 церквей. В честь побед над врагами Яро-
слав выстроил так называемые «Золотые ворота», поражавшие иностранцев сво-
им великолепием.  

Великий князь был сторонником образования, открытия школ, развития гра-
мотности. При нем были созданы первые библиотеки, получила признание и под-
держку переводческая деятельность. Многие книги древних авторов, сочинения 
византийских отцов церкви и историков были переведены на славянский язык. 

Ярослав Мудрый умер в 1054 г. на 76-м году жизни в ореоле славы, почитае-
мый обществом, любимый своими многочисленными сыновьями и дочерьми. Пе-
ред смертью он сам разделил русскую землю между сыновьями, оставил свой 
престол старшему сыну Изяславу и наказал остальным не вступаться во владения 
других братьев. 

Была выработана новая и прочная система единства Руси — передача вели-
кокняжеской власти по старшинству.  

 
В своем завещании Ярослав определил порядок наследия: престол должен 

наследовать старший родственник (так называемый лествичный порядок). 
Старший в роду правил в Киеве, следующие по значению в менее крупных горо-
дах. Женщины к наследованию не допускались. Княжили в следующем порядке: 

1. старший брат 
2. младшие братья по порядку 
3. сыновья старшего брата 
4. сыновья следующих братьев 
5. внуки, правнуки. 
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Однако такой подход имел свои серьезные изъяны. Великие князья стара-
лись передать свой престол не старшим после них братьям, а своему старшему 
сыну. К тому же передвижение князей из владения во владение по старшинству 
не всегда совпадало с желанием населения, что порождало острые обществен-
ные конфликты. Наконец, пока были живы сыновья Ярослава, все было ясно. Но 
после их смерти старший в роду порой вовсе не являлся сыном великого князя. 
Династия дробилась, что создавало невероятно запутанные ситуации с наследи-
ем великокняжеского престола. 

Ярослава похоронили в его любимом Софийском соборе, на стене которого 
была сделана многозначительная надпись о смерти «царя нашего». Впервые цар-
ский титул прозвучал в применении к русскому властелину. 

 
Задание.  
 

1. Почему государство в XI веке по-прежнему сохранило тенденцию к рас-
паду? 

2. Перечислите участников второй междоусобной воны. 
3. Действительно ли позиция князя Ярослава Мудрого была безупречна в 

сравнении с позицией Святополка Окаянного? Что здесь может вызы-
вать сомнения? 

4. Причислите основные достижения, появившиеся в период правления 
Ярослава Мудрого. 

5. Какой порядок престолонаследия установил Ярослав? В чем проявилось 
его ошибочность для прочности государства? Когда этот порядок был 
изменен? 

6. Как называется период существования государства в XII веке? 
7. Кто такой Владимир Мономах? Какой вклад в историю он внес? 
 


