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МОДУЛЬ  ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ
«ЗОЖ, СПОРТ- НАША ЖИЗНЬ»

1. «Спартакиада ССК «Огненный Лис» нового учебного года» - участие студентов 
групп в соревнованиях по 7 видам спорта,

2. «Зимние Забавы» – «Мы за здоровый образ жизни!»
3. Фестиваль ГТО – весна  2026г. 
4. Акция- «Мы за ЗОЖ» к Всемирному Дню Здоровья – 7 апреля;
5. Акции - «Мы против –наркотиков!»;
6. Акции - «Мы против курения!»»
7. Проект:  «Зарядка с Чемпионом» - провели:
5.      Артём Осипенко - 10-кратный чемпион мира по самбо, прославленный выпускник 
БГУОР; 
6.      Янина Олеговна Могилевцева - председатель Союза чир спорта Брянской области, 
тренер БГУОР;
7. Егор Баканов - Мастер спорта России, членом сборной команды Брянской области по 

лыжному спорту;
8. Игорь Викторович Харланов - мастер спорта СССР по дзюдо и самбо, призер 

союзных и российских первенств, тренер высшей категории, тренер-преподаватель 
БГУОР; 

9. Андрей Владимирович Козлов- исполнительный директор ФК «Динамо Брянск»;
10. Спортивно-массовые мероприятие в рамках проекта «Спортсменами славится 

Брянская область на базах МБОУ СОШ г. Брянска;
11. Кураторские часы спортивной и ЗОЖ тематики.
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