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1. Организация физкультурно-спортивной работы. Физкультурно-оздоровительные и 

спортивно-массовые мероприятия. Виды физкультурно-массовых мероприятий. 
Принципы физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

2. Техника безопасности  на уроках физической культуры.  
3. Виды спортивной подготовки. 
4. Организация физического воспитания детей с ослабленным здоровьем. 
5. Этапы спортивной подготовки. 
6. Государственные органы управления ФКиС. 
7. Формы организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 

школе.  
8. Дать характеристику системе спортивной подготовки в РФ. Звенья спортивной под-

готовки в РФ. 
9. Понятие контроля в физическом воспитании. Виды контроля в физическом воспита-

нии. 
10. Методика составления календарного плана. 
11. Классификация лиц, занимающихся ФКиС. 
12. Организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в ВУЗах 

и ССУЗах. Дать характеристику прикладному направлению физического воспитания. 
СК. 

13. Составить положение о соревнованиях. 
14. Формы организации физкультурно-оздоровительной работы в дошкольных учрежде-

ниях. 
15. Классификация соревнований. 
16. Общественные организации в отрасли ФКиС. 
17. Дать общую характеристику Олимпийским и Паралимпийским  играм. 
18. Где и когда проводились первые Олимпийские  и Паралимпийские игры, основатели 

Олимпийского и Паралимпийского движения. Что означает термин «Паралимпиада», 
символика Олимпийских и Паралимпийских игр. 

19. Министерство спорта РФ, основные направления его работы. 
20. Дать характеристику группам начальной подготовки. 
21. Виды планирования в физическом воспитании (образовательные учреждения, ор-

ганизации спортивной подготовки). 
22. Дать характеристику спортивно-оздоровительной группы.  
23. Дать общую характеристику физкультурной организации «Спортивный Клуб». 
24. Каковы функции Олимпийского комитета, Паралимпийского комитета, Сурдлимпий-

ского комитета и Специальной олимпиады России. 
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25. Составить план проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
мероприятий (указать название, сроки, обязанности)  

26. Основные направления работы спортивных федераций России. 
27. Дать краткую характеристику документации обеспечивающей организацию и прове-

дение соревнований. 
28. Организация ФКиС по месту жительства. 
29. Виды педагогического контроля. 
30. Дать характеристику тренировочным группам спортивной подготовки. 
31. Составить смету расходов соревнований (согласно положения) 
32. Дать характеристику системам проведения соревнований. 
33. Круговая система проведения соревнований 
34. Система проведения с выбыванием 
35. Дать характеристику группам спортивного совершенствования. 
36. Контроль на уроках физической культуры (виды и средства). 
37. Последовательность планирования в физическом воспитании. 
38. Дать основную характеристику СШ, СШОР. 
39. Основная документация, обеспечивающая проведение соревнований. 
40. Виды педагогического контроля в физическом воспитании. 
41. Дать основную характеристику УОР, ЦСП. 
42. Принципы планирования и последовательность в организации и проведении сорев-

нований. 
43. Прямая система проведения соревнований. 

 


