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Вариант 
№ Содержание вопроса ФИО студента 

1 Развитие волейбола в России. Изменение правил, развитие 
игры.   

2 
Трудности, связанные с обучением игровым приемам волей-
бола, основным положениям методики обучения (принципы 
обучения). 

 

3 Этапы обучения двигательному действию на одном из  тех-
нических приеме игры.   

4 Классификация техники игры. Техника  нападения. (характе-
ристика основных технических приемов).  

5 Классификация техники игры. Техника защиты (характеристи-
ка основных технических приемов).   

6 
Стойки и  перемещения (методика обучения с примерными 
упражнениями и наиболее часто встречающиеся ошибки за-
нимающихся). 

 

7 Классификация подач. Методика обучения техники подачи 
мяча.  

8 Классификация подач. Методика обучения техники нижней 
прямой подаче мяча.  

9 Классификация подач. Методика обучения техники верхней 
прямой подаче мяча.  

10 Классификация передач. Методика обучения технике пере-
дачи мяча 2-мя руками сверху.  

11 Классификация нападающих ударов. Методика обучения тех-
нике нападающему удару.  

12 Классификация приёмов мяча.  Методика обучения технике 
приему мяча двумя руками снизу.  

13 Методика обучения технике и тактике блокирования (одиноч-
ному блокированию).  

14 Методика обучения технике и тактике блокирования (коллек-
тивному).  

15 Структура УТЗ по волейболу.  
16 Методика проведения УТЗ по волейболу.  
17 Организация соревнований по волейболу.  
18 Составление положения о соревнованиях.  
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19 Различные системы розыгрыша при проведении соревнова-
ний.  

20 Основные отличия правил классического волейбола от пляж-
ного.  

21 Требования к оборудованию площадки и мячу (размеры пло-
щадки, линии, высота сетки, т.п.)  

22 Члены судейской бригады и их обязанности.  

23 Замены и перерывы в игре. Расстановка игроков на площад-
ке,  ошибки в расстановке.  

24 Игровые действия и ошибки в игре. Неправильное поведение 
и санкции за него.  

25 Жесты Судей.  
 


