
Расписание с 09 февраля 2026 года aSc Расписание

Разговор о важномРассказа Н.П.

Русс.яз
Новикова ВВ

407

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Гербик Е.В.

303

ОБЗР
Белаш ПП

210

Разговор о важномМазилкина ЕИ

Математика
Рыхлик НН

310

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

301

ОБЗР
Белаш ПП

210

Разговор о важномАнисова МЮ
304

Физика
Рыхлик НН

310

Химия
Мазилкина ЕИ

409

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

401
География

Метлюгов ВП

201

Обществознан
Дмитроченкова ОА

401

Разговор о важномАлексеева Е.С.

Математика
Ходотова МИ

309

Анат.физиол
человека

Романова М.А.

307

Разговор о важномСавиночкина А.В.
библ

Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Колесников АИ

СИ

Н/теннис
Колесников АИ / Третьякова А.Е.

СИ

Биология
Мазилкина ЕИ

409

Физика
Рыхлик НН

310

Химия
Мазилкина ЕИ

409

ИВС
Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев

АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА /
Никитина ВС / Кривенков А.С.

Литература
Рейх ЕИ

301

История
Ярыгин ВВ

406

Физика
Рыхлик НН

310

ИВС
Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев

АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА /
Никитина ВС / Кривенков А.С.

Литература
Рейх ЕИ

301

Информ
атика

Метлюгов ВП

201

Информ
атика

Ходотова МИ

309

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Бурыкина СВ

303

ИВС
Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев

АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА /
Никитина ВС / Кривенков А.С.

Ин.яз
Алексеева Е.С.

Ин.яз
Бурыкина СВ

304

Информ
атика

Метлюгов ВП

201

Информ
атика

Ходотова МИ

309

ОБЗР
Белаш ПП

210

ИВС АФК
Пантюхова ТО

210

Л/ат
Савиночкина А.В. / Настенко А.В.

ЛА

ОФСР
Тихонова ИВ

408

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

401

География
Метлюгов ВП

201

Информ
атика

Метлюгов ВП

201

Информ
атика

Ходотова МИ

309

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

303

Математика
Рыхлик НН

310

Ин.яз
Бурыкина СВ

Ин.яз
Гербик Е.В.

303

Химия
Мазилкина ЕИ

409

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

406

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Литература
Рейх ЕИ

301

Математика
Рыхлик НН

310

География
Метлюгов ВП

201

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Математика
Ходотова МИ

309

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

406

Физика
Рыхлик НН

310

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

ИВС
Арабидзе Н.М. / Зобкова ЕА /

Колесников АИ / Савиночкина А.В. /
Кривенков А.С. / Никитина ВС /

Филатов КВ

Л/ат
Савиночкина А.В. / Настенко А.В.

ЛА

ТиИФК
Савиночкина А.В.

210

Курат. часРассказа Н.П.

Литература
Рейх ЕИ

301

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

Математика
Рыхлик НН

310

Курат. часМазилкина ЕИ

Литература
Рейх ЕИ

301

Русс.яз
Новикова ВВ

407

Информ
атика

Ходотова МИ

309

Информ
атика

Метлюгов ВП

201

Курат. часАнисова МЮ

Биология
Мазилкина ЕИ

409

Математика
Рыхлик НН

310

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

Курат. часАлексеева Е.С.
401

Литература
Рейх ЕИ

301

Русс.яз
Новикова ВВ

407

ОБЗР
Белаш ПП

210

Курат. часСавиночкина А.В.

Основы
педагогики

Новикова ВВ

406

Ин.яз
Алексеева Е.С.

Ин.яз
Гербик Е.В.

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

303

История
Ярыгин ВВ

406

Литература
Рейх ЕИ

301

ИВС
Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев

АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА
Никитина ВС / Кривенков А.С. ИВС

Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев
АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА

Никитина ВС / Кривенков А.С.

География
Метлюгов ВП

201

Математика
Рыхлик НН

310

ИВС
Колесников АИ / Филатов КВ / Фадеев

АН / Васекина В.В. / Зобкова ЕА
Никитина ВС / Кривенков А.С.

Русс.яз
Новикова ВВ

407

ОБЗР
Белаш ПП

210

История
Ярыгин ВВ

406

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

210

ИВС АФК
Пантюхова ТО

301

Основы
психологии

Ковтун НВ

308

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

401

Обществознан
Дмитроченкова ОА

401

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

ОБЗР
Белаш ПП

210
Обществознан

Дмитроченкова ОА

401

Биология
Мазилкина ЕИ

409

ОБЗР
Белаш ПП

210
Обществознан

Дмитроченкова ОА

401

История
Ярыгин ВВ

406

ОБЗР
Белаш ПП

210

Биология
Мазилкина ЕИ

409

Математика
Ходотова МИ

309

Химия
Мазилкина ЕИ

409

Анат.физиол
человека

Романова М.А.

307

История России
Ярыгин ВВ

406

История России
Ярыгин ВВ

406

П
он

ед
ел

ьн
ик

Вт
ор

ни
к

С
ре

да
Че

тв
ер

г
П

ят
ни

ца
С

уб
бо

та
19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:20 - 13:10

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:30 - 13:15

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:10 - 13:55

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:20 - 14:05

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

714:00 - 14:45

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

70:00 - 0:00

814:15 - 14:55

814:55 - 15:40

814:55 - 15:40

815:00 - 15:40

814:55 - 15:40

80:00 - 0:00

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

915:45 - 16:30

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

90:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

11 12 13 16 21

УТВЕРЖДАЮ________________ Зам. директора по УВР  Моисеев А.Н.



Расписание с 09 февраля 2026 года aSc Расписание

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Разговор о важномРоманова М.А.
307

Анат.физиол
человека

Романова М.А.

307

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

Разговор о важномПантюхова ТО
404

Л/ат
Кузнецова ЕН / Настенко А.В.

ЛА

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

ТиИФК
Савиночкина А.В.

408

Разговор о важномЛызина КИ

Л/ат
Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Бурыкина СВ

304

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

Разговор о важномФилатов КВ
201

Ин.яз
Бурыкина СВ

303
Ин.яз
Алексеева Е.С.

302

Пед.мастер.
Новикова ВВ

407

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Разговор о важномМихалёва Н.Н.

ТиПАМР
Ходотова МИ

309

ТиМИВС
Филатов КВ

библ

Антидопинг
Горлин Ю.В.

210

ТиИФК
Карпенкова ЕН

404

ТиИФК
Карпенкова ЕН

404

ОФСР
Тихонова ИВ

408
История России

Ярыгин ВВ

406

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

307

ТиИФК
Савиночкина А.В.

305
История России

Ярыгин ВВ

406

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Н/теннис
Третьякова А.Е. / Михалёва Н.Н.

СИ

Л/ат
Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

Спорт. соор.
Зобкова ЕА

библ

Антидопинг
Горлин Ю.В.

118

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

303

Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Филатов КВ

Информатика
Метлюгов ВП

201

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

ИВС
Арабидзе Н.М. / Зобкова ЕА /

Колесников АИ / Савиночкина А.В. /
Кривенков А.С. / Никитина ВС /

Филатов КВ

Ин.яз
Бурыкина СВ

303
Ин.яз

Гербик Е.В.

302
Гимнастика

Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

ИВС
Арабидзе Н.М. / Зобкова ЕА /

Колесников АИ / Савиночкина А.В. /
Кривенков А.С. / Никитина ВС /

Филатов КВ1 (общеж)

Основы
педагогики

Новикова ВВ

407

Л/ат
Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

Основы
педагогики

Новикова ВВ

407

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

ИВС
Зобкова ЕА / Колесников АИ /

Кузнецова ЕН / Никитина ВС / Фадеев
АН / Арабидзе Н.М. / Филатов КВ

302

Менеджмент
Зобкова ЕА

библ

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

ИВС
Зобкова ЕА / Колесников АИ /

Кузнецова ЕН / Никитина ВС / Фадеев
АН / Арабидзе Н.М. / Филатов КВ

Л/ат
Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

Менеджмент
Зобкова ЕА

библ

Курат. часРоманова М.А.

Анат.физиол
человека

Романова М.А.

307

Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Михалёва Н.Н.

СИ

Н/теннис
Третьякова А.Е. / Михалёва Н.Н.

СИ

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Курат. часПантюхова ТО

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Гербик Е.В.

303

Н/теннис
Колесников АИ / Михалёва Н.Н.

СИ

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Курат. часЛызина КИ

Основы
психологии

Ковтун НВ

308

ТиИФК
Карпенкова ЕН

404

Лыжн.спорт
Цыкунова Н.А. / Величко ВИ

408

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Гимнастика
Кошечкина ИН / Малкин ОН

ГИМ

Курат. часФилатов КВ

ИВС л/ат
Кузнецова ЕН

ЛА

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Курат. часМихалёва Н.Н.

ИВС
Зобкова ЕА / Колесников АИ /

Кузнецова ЕН / Никитина ВС / Фадеев
АН / Арабидзе Н.М. / Филатов КВ

302

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Л/ат
Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

История России
Ярыгин ВВ

406

Основы
психологии

Ковтун НВ

308
Л/ат

Кузнецова ЕН / Настенко А.В.

Метод Л/А

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

ОФСР
Тихонова ИВ

408
Гимнастика

Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

ТиИФК
Карпенкова ЕН

404

Лыжн.спорт
Цыкунова Н.А. / Величко ВИ

408

Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Филатов КВ

СИ

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Информатика
Метлюгов ВП

201

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Гербик Е.В.

303

Гимнастика
Кошечкина ИН / Малкин ОН

ГИМ

Спорт. соор.
Зобкова ЕА

библ

Основы
педагогики

Новикова ВВ

407

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

Основы
психологии

Ковтун НВ

308

Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Михалёва Н.Н.

СИ

Основы
психологии

Ковтун НВ

308

Лыжн.спорт
Величко ВИ / Цыкунова Н.А.

408

Спорт. игры
Колесникова ИВ / Михалёва Н.Н.

СИ

ТиОАФК
Пантюхова ТО

118

ОФСР
Колесникова ИВ

301
ТиПАМР

Ходотова МИ

309

ТиМИВС
Филатов КВ

301

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

Пед.мастер.
Новикова ВВ

407

Информатика
Метлюгов ВП

201

П
он

ед
ел

ьн
ик

Вт
ор

ни
к

С
ре

да
Че

тв
ер

г
П

ят
ни

ца
С

уб
бо

та
19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:20 - 13:10

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:30 - 13:15

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:10 - 13:55

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:20 - 14:05

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

714:00 - 14:45

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

70:00 - 0:00

814:15 - 14:55

814:55 - 15:40

814:55 - 15:40

815:00 - 15:40

814:55 - 15:40

80:00 - 0:00

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

915:45 - 16:30

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

90:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

22 23 26 41 42



Расписание с 09 февраля 2026 года aSc Расписание

Разговор о важномТихонова ИВ
407

Гимнастика
Кошечкина ИН / Малкин ОН

ГИМ

Л/ат
Васекина В.В. / Кузнецова ЕН

ЛА

Антидопинг
Горлин Ю.В.

118

Разговор о важномБурыкина СВ
303

ЧМАФК
Михалёва Н.Н.

ЧМАФК
Михалёва Н.Н.

ЧМАФК
Михалёва Н.Н.

Литература
Рейх ЕИ

301

Разговор о важномКарпенкова ЕН
403

История
Дмитроченкова ОА

401

Физ. кул-раТренер

ГеографияМетлюгов ВП
201

Разговор о важномРыхлик НН
309

Гимнастика
Кошечкина ИН / Лызина КИ

ГИМ

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

ИВС
Тренер

Разговор о важномКовтун НВ

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

ТиПАМР
Ходотова МИ

309

ИВС
Тренер

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

Спорт. игры
Колесников АИ / Третьякова А.Е.

СИ

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

Гимнастика
Малкин ОН / Кошечкина ИН

ГИМ

Спец. психологи
я

Ковтун НВ

308

ТиПАМР
Ходотова МИ

309

Ин.яз
(н)
Бурыкина СВ

ФизикаРыхлик НН
310

Биология
Мазилкина ЕИ

409

Физ. кул-раТренер

ОБЗР
Белаш ПП

210

Основы
психологии

Ковтун НВ

308

Основы
педагогики

Рейх ЕИ

301

ИВС
Тренер

ЛФК
Рассказа Н.П.

403

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

ИВС
Тренер

ИВС
Зобкова ЕА / Колесников АИ /

Кузнецова ЕН / Никитина ВС / Фадеев
АН / Арабидзе Н.М. / Филатов КВ

Ин.яз
Гербик Е.В.

302
Ин.яз

Бурыкина СВ

303

Информатика
Ходотова МИ

309
Спорт. игры
Третьякова А.Е. / Колесников АИ

СИ

Антидопинг
Горлин Ю.В.

118

Мед. основы
АФК

Рассказа Н.П.

403

ОбществознанДмитроченкова ОА
401

Обществознан
Дмитроченкова ОА

401

Физ. кул-раТренер

Химия
Мазилкина ЕИ

409

ТиИФК
Карпенкова ЕН

404

ИВС
Тренер

ОФСР
Тихонова ИВ

408
ТиМИВС

Кузнецова ЕН / Горлин Ю.В. / Никитина ВС

ОСТ
Горлин Ю.В.

118

ИВС
Тренер

Курат. часТихонова ИВ
407

ИВС
Зобкова ЕА / Колесников АИ /

Кузнецова ЕН / Никитина ВС / Фадеев
АН / Арабидзе Н.М. / Филатов КВ

210

Менеджмент
Зобкова ЕА

библ

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118

Курат. часБурыкина СВ
303

Информатика
Ходотова МИ

309

Спец. психологи
я

Ковтун НВ

308

Мед. основы
АФК

Рассказа Н.П.

403

Курат. часКарпенкова ЕН
403

ИсторияДмитроченкова ОА
401

Ин.яз
Алексеева Е.С.

302
Ин.яз

Гербик Е.В.

303

Информ
атика

Метлюгов ВП

201

Информ
атика

Ходотова МИ

309

Физ. кул-раТренер

История России
Дмитроченкова ОА

401

Курат. часРыхлик НН
309

Анат.физиол
человека

Анисова МЮ

305

ИВС
Тренер

Курат. часКовтун НВ

Атлетизм
Малкин ОН

Биомеханика
Рыхлик НН

310

ИВС
Тренер

Спорт. соор.
Зобкова ЕА

библ

Пед.мастер.
Новикова ВВ

407

Общая теория
спорта

Горлин Ю.В.

118
Л/ат

Васекина В.В. / Настенко А.В.

ЛА

Ин.яз
Бурыкина СВ

Ин.яз
Гербик Е.В.

ИВС АФК
Пантюхова ТО

401 ФизикаРыхлик НН
310

Русс.яз
Новикова ВВ

407

Математика
Рыхлик НН

309

Физ. кул-раТренер

Ин.яз
Алексеева Е.С.

Ин.яз
Гербик Е.В.

ИВС
Тренер

Н/теннис
Михалёва Н.Н.

СИ

Ин.яз
Бурыкина СВ

303

ОСТ
Горлин Ю.В.

118

ИВС
Тренер

ТиМИВС
Филатов КВ

118

Спорт. мед
Рассказа Н.П.

403

ТиПАМР
Ходотова МИ

309

Пед.мастер.
Новикова ВВ

407

Спец. психологи
я

Ковтун НВ

308

ИВС АФК
Пантюхова ТО

301
Физ. кул-ра

Тренер

Физ. кул-ра
Тренер

Физ. кул-ра
Тренер

ИВС
Тренер

ИВС
Тренер

ИВС
Тренер

ИВС
Тренер

ИВС
Тренер

ИВС
Тренер

П
он

ед
ел

ьн
ик

Вт
ор

ни
к

С
ре

да
Че

тв
ер

г
П

ят
ни

ца
С

уб
бо

та
19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

19:00 - 9:40

19:00 - 9:45

19:00 - 9:45

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

29:45 - 10:25

29:50 - 10:35

29:50 - 10:35

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

310:35 - 11:05

310:45 - 11:30

310:45 - 11:30

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

411:15 - 11:55

411:35 - 12:20

411:35 - 12:20

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:20 - 13:10

512:00 - 12:40

512:20 - 13:10

512:30 - 13:15

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:10 - 13:55

612:40 - 13:30

613:10 - 13:55

613:20 - 14:05

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

714:00 - 14:45

713:30 - 14:10

714:00 - 14:45

70:00 - 0:00

814:15 - 14:55

814:55 - 15:40

814:55 - 15:40

815:00 - 15:40

814:55 - 15:40

80:00 - 0:00

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

915:45 - 16:30

915:00 - 15:40

915:45 - 16:30

90:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

1015:45 - 16:25

100:00 - 0:00

100:00 - 0:00

44 46 101 201 401


